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Sicherheit ist allen wichtig - und doch
versteht sie jeder anders. Deshalb sollten
wir dariiber sprechen. Wir laden Sie zu
diesem Dialog ein.
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Editorial

Geschatzte Leserinnen und Leser

Ich freue mich, Thnen die vorliegende Publikation
Uberreichen zu diirfen. Sie ist das Resultat der
Veranstaltungsreihe «Sicherheitsperspektiven», die
die Sicherheitsdirektion des Kantons Bern gemeinsam
mit der BFH in den Jahren 2023 und 2024 durchge-
fuhrt hat.

Von Juni 2023 bis Mai 2024 durfte ich den
Regierungsrat des Kantons Bern prasidieren. Fiir mein
Prasidialjahr war es mir ein Anliegen, mit moglichst
vielen und unterschiedlichen Bevélkerungsgruppen in
Kontakt zu treten. Da ein Regierungsprdsident neben
Prasidialaufgaben nach wie vor die Verantwortung fiir
seine angestammte Direktion - in meinem Falle die
Sicherheitsdirektion - tragt, haben wir den Fokus der
Veranstaltungsreihe auf «Sicherheit» in einem
erweiterten Sinne, nicht einfach auf die «Polizei» oder
die «<Armee», gelegt. Zentrale Fragen waren unter
anderem:

- Welche Erwartungen haben die Bernerinnen und

Berner an den Staat?

- Wie wird der sich vollziehende gesellschaftliche
Wandel wahrgenommen?

- Welche Bedeutung hat das Milizwesen fiir die Ber-
nerinnen und Berner?

- Welche Haltungen hat man im Bereich der virtuel-
len Technologien?

Regierungsrat Philippe Miiller (rechts) auf dem Stadtspaziergang in Biimpliz

Diese und andere Fragen haben wir mit
Jugendlichen, alteren Personen, Wirt-
schaftsleuten sowie mit Bewohnerin-
nen und Bewohnern aus Stadt und
Agglomeration diskutiert. Dabei sind
wir in verschiedene Regionen des
Kantons gereist: Wir haben unter-
schiedliche Quartiere der Stadt Bern besucht, mit Pro
Senectute eine Velotour durch das Emmental unter-
nommen, waren bei der RUAG in Thun zu Besuch,
haben Jugendliche an einer Berufsmesse in Moutier
getroffen sowie an einem Projekt-Vormittag an der
Technischen Fachschule Bern teilgenommen. Fiir
fachlich-wissenschaftliche Inputs wurde ich jeweils
von Expertinnen und Experten der BFH sowie der
Kantonspolizei Bern begleitet.

Die gefiihrten Diskussionen und Begegnungen
waren hochinteressant. Ich habe einige Erkenntnisse
fir mich mitgenommen:

- Es hat sich durchwegs in allen Diskussionen
gezeigt, dass selbst Themen und Bereiche, die auf
den ersten Blick scheinbar nichts mit Sicherheit zu
tun haben, dieses Thema in einem weiteren Sinne
doch betreffen.

- Sicherheitspolitik ist immer auch Praventionsarbeit
und muss zwingend Alternativen bieten; dies gilt
gerade in Bezug auf Jugendliche.

- In allen Bereichen der Freiwilligenarbeit sind enga-
gierte Menschen das A und O, der fehlende «letzte
Meter» ist hdufig ein Problem.

- Gefahren im Cyberspace und in der analogen Welt
sind im Aufwind: Die technische Entwicklung ist
rasant; sie betrifft (und bedroht) alle Gesellschafts-
teile gleichermassen.

Es ist mir ein Anliegen, allen Beteiligten der Veranstal-
tungsreihe meinen herzlichen Dank auszusprechen.
Ohne die Mitwirkung der Quartiervereine, Stiftungen,
Schulen und Firmen ware die Veranstaltungsreihe kein
Erfolg geworden. Dass Politiker und Politikerinnen
heute mit derart offenen Armen empfangen werden, ist
nicht selbstverstandlich. Ein grosser Dank geht zudem
an die BFH, die in der vorliegenden Publikation einige
derim Rahmen der «Sicherheitsperspektiven»
besprochenen Themen im weiteren Sinne aufnimmt
und vertieft. Stellvertretend fiir alle Beteiligten der
BFH mdochte ich namentlich Herrn Prof. Dr. Sebastian
Worwag, Rektor, sowie Frau Prof. Dr. Emanuela
Chiapparini, Institutsleiterin Kindheit, Jugend und
Familie, herzlich danken.

Der geneigten Leserschaft wiinsche ich eine
anregende Lektire.

Philippe Miiller, Regierungsrat und Sicherheitsdirektor
des Kantons Bern
info.sid@be.ch

.. ist als Vertreter der FDP seit 2018 Mitglied der Exekutive des
Kantons Bern und hat die vorliegende Publikation angeregt.
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Philippe Miller, Regierungsrat und
Sicherheitsdirektor des Kantons Bern



Sicherheit:dgemeinsame Aufgabe

von Individuum, Gesellschaft und Staa

Wir leben in Zeiten der Unsicherheit. Naturereignisse, geopoliti-
sche Krisen, Cyberattacken und das seit Corona im kollektiven
Bewusstsein gespeicherte Wissen um die eigene Vulnerabilitat
versetzen uns in eine latente Alarmbereitschaft. Akzentuierte
Sicherheitsbediirfnisse in einem neuen Risikobewusstsein sind
das neue Normal. Doch was bedeutet Sicherheit heute wirklich?

Prof. Dr. Sebastian Wérwag

In einer aktuellen schweizweiten Umfrage zum sub-  hens zu. Die Nichtvorhersehbarkeit und ein damit ein-
jektiven Sicherheitsgefiihl der Bevdlkerung gabenledig- hergehender Kontrollverlust sind damit wesentliche
lich 32 Prozent der Befragten an, sich sehr sicher zu  Ursachen fiir unser Unsicherheitsempfinden.
fithlen (Mohr, 2024). Das liegt gemdss Mohr nicht pri-
madr daran, dass Risiken rein zahlenméssig zugenom-  Sicherheitskompetenzen auf drei Ebenen
men haben, sondern dass sich unser Sicherheitsbediirf- Um mit Unsicherheiten und Ungewissheiten einer
nis gesteigert hat. Sicherheitsbediirfnisse und Risiko-  prinzipiell kontingenten Moderne umzugehen, braucht
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Sich sicher fiihlen oder sicher sein?

Sich sicher zu fiihlen und sicher zu sein, sind dabei
zweierlei. Wenn wir tdglich Bilder von Terror, Krieg und
Zerstorung sehen, gleichzeitig laufend neue systemi-
sche Risiken rund um Verdnderungen des Klimas, und
unserer natiirlichen Ressourcen, die kiinstliche Intelli-
genz, Energiemangellagen, Versorgungsengpdsse etc.
ins Blickfeld geraten, beeinflusst dies unser Risikoemp-
finden. Der Sicherheitsdiskurs weitet sich laufend aus,
und dies prdgt, unabhdngig von eigenen Risikoerfahrun-
gen, das eigene Sicherheitsempfinden. Gleichzeitig fin-
detim Sicherheitsempfinden auch eine Verlagerung von
einem Begriff der Gefahrdung hin zu einem Begriff der
Kontingenz statt: Unsicherheit kann sowohl durch eine
konkrete Gefahr (etwas Schlimmes kann passieren) als
auch durch mangelnde Vorhersehbarkeit (etwas Unge-
plantes kann passieren) ausgel6st werden.

Die Sicherheit, dass sich etwas dndern wird, verbun-
den mit der Unsicherheit, was sich &ndern wird, férdert
das Risikoempfinden und ein tendenziell pessimisti-
sches Zukunftsbild. So meinen gemdss einer Umfrage
von swissfuture aus dem Jahr 2023 ganze 68 Prozent,
dass sich die Lebensqualitdt in den nachsten 20 Jahren
verschlechtern wird (Kraft, 2024). Insbesondere die Zu-
kunftshoffnungen junger Menschen haben sich signifi-
kant eingetriibt. Unsicherheit erwdchst also nicht nur
aus einem gegenwadrtigen Risiko, sondern auch aus der
Unvorhersehbarkeit der Zukunft, uns eine andere Ge-
genwart als die bekannte zu bescheren. Diese Verunsi-
cherung nimmt mit der Weite des Prognoseraumes und
der Komplexitdt und Dynamik gegenwadrtigen Gesche-  Die Bewohnenden nahmen interessiert am Stadtrundgang in Biimpliz teil.
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es neue Sicherheitskompetenzen auf drei Ebenen. Die
erste Ebene betrifft das Individuum als Einzelwesen:
Individuelle Risikokompetenz bedeutet, handlungsfa-
higzubleiben, indem unsichere Situationen abgeschatzt
und abgewogen werden kénnen und zu einem umsich-
tigen, reflektierten Handeln fithren. Das wirft die Einzel-
nen auf sich selbst zuriick, auf die Notwendigkeit,
Selbstbestimmung sowie Selbstverantwortung dort zu
erhalten, wo man Handlungsfreiheit hat. Pravention
und Gefahrenabwehr sind dabei wichtig, diirfen aber
nicht zu absoluter Risikoverweigerung und Paralyse
fithren.

Die zweite Ebene betrifft die kollektive und gesell-
schaftliche Risikokompetenz. Fiir rund 700 000 armuts-
betroffene Menschen in der Schweiz (BFS, 2024) ist ein
alltdgliches Risikoerleben schon heute sehr prasent.
Dochauch dariiber hinaus wird sich unsere Gesellschaft
mehrheitlich von ihrer Vollkaskomentalitdt und ihrem
ausufernden Sicherheits-Anspruchsdenken verabschie-
denmiissen, da eine solche Haltung weder faktisch noch
finanziell leistbar ist.

Unsere Sicherheit l4sst sich nicht durch Uberversi-
cherung erhalten. Uberversicherung schafft neue Risi-
ken. Wer die eigene Sicherheit an eine staatliche Autori-
tat delegiert, geht das Risisko ein, sie mit der eigenen
Selbstbestimmung und Selbstverantwortung zu bezah-

-
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len. Davor warnte bereits John Stuart Mill (Mill, 1974).
Das Risiko daraus erwachsender paternalistischer Ge-
sellschaftsmodelle liegt in weitgehend unerfiillbaren
Sicherheitsversprechen. Als Gegenmodell ldsst sich
stattdessen die «Teilhabegesellschaft» (Grozinger,
Maschke, Offe, 2006) zeichnen, welche auf den Grund-
sdtzen des Teil-Seins (als Prinzip der Gerechtigkeit), der
Teilhabe (an Mitteln und Ressourcen), der Teilnahme
(an Mitverantwortung und Mitwirkung) und der Anteil-
nahme (durch Respekt und Toleranz) beruht. In der
Teilhabegesellschaft sind alle Menschen Teil einer ge-
meinsamen Sicherheit, haben gleichermassen Zugang
zu Sicherheitsressourcen, wirken an der Erstellung von
Sicherheit mit und nehmen am Sicherheitsbediirfnis
anderer Anteil.

Der Staat als Akteur

Bleibt noch der Staat als dritter Akteur zur Sicherstel-
lung von Sicherheit. Obschon der staatlichen Autoritat
zugewiesen, sind die staatlichen Institutionen oft {iber-
fordert, die Vielzahl unterschiedlicher Sicherheitser-
wartungen einzuldsen. Auch regulative Risikopraventi-
on schafft oft nicht die gewiinschte Sicherheit, dafiir
nicht selten neue Risiken. Erforderlich ware angesichts
dieser Dynamik die Aushandlung eines neuen «Gesell-
schaftsvertrags» zwischen dem Staat und seinen
Biirger*innen, welcher im Diskurs festlegt, welche Si-
cherheiten unverzichtbar und durch den Staat herzu-
stellen sind und welche Risiken dem oder der Einzelnen
zumutbar sind. Eine potenzielle Verstandigung hierzu
verhiilfe auch zu einer neuen Aufteilung zwischen un-
verzichtbaren Sicherheitskosten und der Riickbindung
zumutbarer Risikokosten auf die Individuen. Hierzu
braucht es eine Zivilkultur mit aktiven Biirger*innen
und einem aktivierenden Staat.

Wohl erst, wenn sich alle Beteiligten, das Individu-
um, die Gesellschaft und der Staat von bestehenden Si-
cherheitserwartungen und -zuschreibungen geldst ha-
ben und sich bewusst werden, dass sie sowohl selbst wie
auch gemeinsam einen Anteil an der Sicherheit aller
haben und bewirken, werden neue Resilienzen entste-
hen, welche den Umgang mit Risiken, Ungewissheit und
Unsicherheit vereinfachen. m
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Prof. Dr. Sebastian Waorwag, Rektor Berner Fachhochschule
sebastian.woerwag@bfh.ch

... setzt sich fir die Weiterentwicklung der BFH als engagierte
Hochschule und fiir gesellschaftliche Zukunftsthemen ein.
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Zur Sicherheit:

Im Dialog mit jungen Menschen

Prof. Dr. Emanuela Chiapparini

In den Medien ist Sicherheit ein Dauerthema. Gern
setzen Journalist*innen dies mit Jugendlichen in Verbin-
dung: illegale Demonstrationen, Vandalismus, Gewalt,
Fremdenfeindlichkeit, Rechtsextremismus oder Drogen-
handel und Beschaffungskriminalitdt. Die Medien trans-
portieren Bilder von Barrikaden, verhiillten Polizist*in-
nen, Tranengas, Molotov-Cocktails und lauten Men-
schenmengen. Besonders in kriminalitdtsbelasteten
Orten oder bei Grossveranstaltungen fallen Polizeieinsat-
ze sowie -kontrollen 6ffentlich auf. Die Polizeieinsdtze
rufen eine Bandbreite an Interpretationen zwischen den
zwei Extrempositionen «Schutz» und «Provokation» her-
vor. So interpretieren beteiligte junge Menschen oder
Initiant*innen Vorfdlle anders als Passant*innen oder
Anwohnende. Diese Positionen leiten auch ihre Gefiihle:
Anwohnende oder Passant*innen kénnen verdngstigt
werden, handelnde Personen dagegen fiihlen sich oft
nicht gehort, werden gleichgiiltig und sind unzufrieden
mit der gesellschaftlichen Entwicklung.

Jugendforschung und Sicherheitsthemen

Bereits 2014 verwies der Soziologe Axel Groenemey-
eraufdie unterschiedlichen Perspektiven: «Jugendliche
machen Probleme» oder «Jugendliche haben Proble-
me». In den Siebzigerjahren begann die Jugendfor-
schung festzustellen: Die Jugend als einheitliche Le-
bensphase gibt es nicht. Vielmehr entstehen in biogra-
fischen und  gesellschaftlichen  Kontexten
unterschiedliche jugendliche Biografien. Jugendliche
gestalten als sogenannte «aktive Subjekte» ihren Alltag
im Spannungsfeld zwischen Selbst- und Fremdbestim-
mung. Zudem geht der Fokus weg von dusseren Verhal-
tensweisen, die oft als «Probleme machen» wahrgenom-
men werden. So beschaftigt sich die Jugendforschung
vermehrt mit den tatsachlichen Herausforderungen, die
junge Menschen inihrem Leben beschéftigen. Diese He-
rausforderungen entstehen durch ihre persénliche Le-
bensgeschichte und die spezifischen sozialen, wirt-
schaftlichen und politischen Rahmenbedingungen, in
denen sie aufwachsen. So geht die gegenwdrtige
deutschsprachige Jugendforschung von einem positiven
und zugleich vielfdltigen Verstdndnis Jugendlicher aus,

Gewalt, Suchtmittel oder politischer Extremismus sind aus
unserer Perspektive Fragen der Sicherheit. Doch was den-
ken junge Menschen? Es empfiehlt sich, dariiber direkt mit
ihnen zu sprechen, um unsere blinden Flecken aufzudecken.
Wenn wir Jugendliche mitwirken lassen, verbessern wir
auch mogliche Massnahmen.

was eine ambivalente Haltung zwischen Schutz und Pro-
vokation im Umgang mit sicherheitspolitischen
Akteur*innen einbezieht. Hinzu kommt: Sicherheitsthe-
men sind meist defizitdr formuliert. Zum Beispiel ist der
«Schutz» der Bevélkerung nétig und Jugendliche miis-
senvor negativen Einfliissen wie Kriminalitdt, Extremis-
mus oder Cyberangriffen «geschiitzt» werden. Dies
schiebt in den 6ffentlichen Debatten die proaktive und
mitwirkende Haltung der handelnde Personen eher in
den Hintergrund. Der Blick wird allzu schnell und ein-
seitig auf sogenannte «rechte» oder «linke» Jugendliche
oder auf «schwierige» Quartiere, Schulklassen, Gruppen
oder Personen gerichtet. Massnahmen zielen so darauf
ab, dass die genannten Gruppen oder sozialen Milieus
«weniger Probleme machen».

Die Perspektive der Jugendlichen

Mit der Ratifizierung der UN-Kinderrechtskonven-
tionim Jahr 1997 hat sich die Schweiz verpflichtet, jun-
ge Menschen am Planungs- und Entscheidungsprozes-
sen des offentlichen und politischen Lebens zu beteili-
gen. In den letzten hundert Jahren hat sich die
Lebensphase der Jugendlichen in Lange und Ausfor-
mung stark verdndert. Gleichzeitig blieben gewisse ent-
wicklungspsychologische Phdanomene dhnlich. So miis-
sen Jugendliche noch immer zwischen Fremdbestim-
mung und Selbstbestimmung ein Gleichgewicht finden,
und zwar inmitten personlicher und gesellschaftlicher
Verdnderungen. Um das Verstdandnis von Sicherheit der
Jugendlichen in diesem Auslotungsprozess zu verste-
hen, ist es notig, ihre Perspektive auf Freizeitgestaltung,
Nutzung digitaler Medien oder Suchtmittel zu kennen.

Die Sicht teilt die Forschung: Sicherheit ist nicht nur
ein juristisches und sicherheitspolitisches Thema, son-
dern die Sichtweise der zu schiitzenden und handelnden
Personen ist unbedingt einzubeziehen. Dazu ist es nétig,
mit ihnen ins Gesprdch zu kommen, ihre Anliegen anzu-
horen und diese in die sicherheitspolitischen Prozesse
einfliessen zu lassen. Indem Entscheidungstrager*innen
der Sicherheitspolitik junge Menschen beteiligen, ent-
steht ein fruchtbarer Sicherheitsdialog. Ein solcher ent-
stand in den Jahren 2023 und 2024 zwischen Philippe

Sicherheitsperspektiven



Miiller, dem Sicherheitsdirektor des Kantons Bern und
damaligen Regierungsprasidenten, und engagierten An-
wohnenden, Fachpersonen sowie Vertretenden der Si-
cherheitsdirektion. Vonseiten der BFH waren zahlreiche
Expert*innen aus verschiedenen Disziplinen an der
Veranstaltungsreihe beteiligt - von der Sozialen Arbeit
iber Technik und Informatik bis hin zur Architektur. Es
wurden vier Quartierbegehungen und ein Workshop mit
rund 50 Lernenden der Technischen Fachschule Bern
durchgefiihrt. «Eine spannende Chance, um Wissen-
schaft und Gesellschaft zur Diskussion tiber die vielfal-
tigen Aspekte der Sicherheit zusammenzubringen»,
konstatierte BFH-Rektor Sebastian Worwag damals.

Perspektivwechsel moglich machen

Die Quartierbegehungen und Workshops ermdglich-
ten der Sicherheitsdirektion, die Anliegen und Sicher-
heitshediirfnisse der Bevolkerung im direkten Kontakt
aufzunehmen und die konkreten Zusammenhdnge vor
Ort zu verstehen. Die Begehung des «Fokusgebiets Klee-
feld» in Bern Biimpliz Stid diente Regierungsrat Philippe
Miiller und engagierten Bewohner*innen des Quartiers
beispielsweise als Plattform fiir einen konstruktiven
Austausch. So wurden Alkohol, Drogen und Gewalt im
Quartier zunehmend als Problem wahrgenommen. Als
Best-Practice-Beispiel: Es gibt monatliche runde Tische
mit Fachpersonen, der Polizei und dem Quartiersverein,
um Vorkommnisse zu besprechen und Massnahmen zu
ergreifen. Hier ware es ein weiterer Fortschritt, zukiinf-
tigauch Jugendliche am runden Tisch zu beteiligen. Der
oben erwdhnte Austausch mit Lernenden der Techni-
schen Fachschule Bern thematisierte Sicherheit in ver-
schiedenen Lebensbereichen der Jugendlichen. Es ging
um Fragen wie Alkohol an Grossveranstaltungen, Poli-
zeiprdsenz, Gesellschaft im Wandel, Mobilitdt und Cy-
berrisiken. Mit dem letzten Punkt wurde ein immer
wichtiger werdender Bereich der Interaktion zwischen
Mensch und Maschine aus der Sicherheitsperspektive
angesprochen, denn auch Roger Filliger, stellvertreten-
der Direktor des Departements Technik und Informatik,
hidlt die Sensibilisierung angehender Fachkrifte in
puncto Cyberrisiken fiir ein wichtiges Element gelebter
Sicherheit.

Im Fachdiskurs werden die beschriebenen Formate
der Beteiligung als «Anhdrung» oder «Konsultation»
bezeichnet. Je nach Ziel des Vorhabens besteht eine wei-
tergehende Moglichkeit, junge Menschen in Geschafte
der Sicherheitspolitik einzubeziehen und mit ihnen zum
Beispiel Praventionskonzepte zu entwickeln (Ko-Kons-
truktion). Diese zwei Formate von Beteiligungsprozes-
sen haben ein in der Kinder- und Jugendarbeit nachge-
wiesenes Wirkungspotenzial, wenn bestimmte Voraus-
setzungen beriicksichtigt werden. So sollen Ziele und
Grenzen der Beteiligung von Anfang an klar kommuni-
ziert werden. Insgesamt sind neun Dimensionen der
Beteiligung vorab zu kldren, damit eine ergebnisorien-
tierte Beteiligung stattfinden kann.

Mehrwert von Beteiligungsprozessen
Bei den Quartiergangen und dem Workshop konnten
die beteiligten Personen einzelne positive Wirkungsfak-

toren wahrnehmen, zum Beispiel wurden blinde Fle-

cken aufgedeckt, oder eswurde fiir alle die Dringlichkeit

eines Jugendtreffs klar (vgl. Interview, Seite 9). Die Wir-
kungspotenziale lassen sich in der Fachliteratur fiir fol-
gende drei Zielgruppen aufzeigen (vgl. Miiller & Chiap-

parini, 2021, S. 11; Chiapparini et al., 2020):

1. Fachpersonen in Fachorganisationen, Verwaltung

und Politik

- Unmittelbarer Zugang zu Wissen, Erfahrungen und
Sichtweisen betroffener Personen und eine Sensibili-
sierung fiir einzelne Thematiken werden erméglicht.

- Missverstdndnisse lassen sich zwischen beteiligten
Personen kldren, sodass ein gegenseitiges Verstand-
nis gefordert wird.

- Blinde Flecken bei Fachpersonen oder Politiker*innen
konnen sichtbar gemacht werden.

- Die Zusammenarbeit und Kommunikation zwischen be-
troffenen Personen und den jeweiligen Akteur*innen
oder zwischen Fachorganisationen bzw. der Verwal-
tung kénnen verbessert werden.

2. Betroffene Personen

- Der Zugang zu Informationen und Aneignung von Wis-
sen werden optimiert.

- Die eigenen Fihigkeiten werden aufgebaut und genutzt.

- Respekt, Verstindnis und Zugehorigkeit werden erfah-
ren.

- Die Verantwortung von Handlungsspielrdumen wird
tibernommen und genutzt.

- Das Selbstwertgefiihl und die Selbstwirksamkeit wer-
den gestdrkt.

- Die soziale Integration wird verbessert.

- Das Verstdndnis fiir Handlungsmoglichkeiten von
Fachpersonen wird gestarkt.

3. Gesellschaft

- Die Wirksambkeit von Sicherheits- und Armutspolitik
wird verbessert.

- Vorurteile konnen abgebaut werden.

- Der soziale Zusammenhalt wird gestarkt. m
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... forscht und lehrt zur Kinder- und Jugendhilfe, zu Beteiligungspro-

zessen in der Armutspolitik (User Involvement), zur Sozialen Arbeit

im Kontext Schule und der Digitalisierung, zur Elternbildung und zur
sozialen Gerechtigkeit.
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Stephanie Schar

Partizipative Interventionen

flir mehr Zugehorigkeit und Sicherheit

Prof. Simone Gdumann

Prof. Dr. Annina Tischhauser

Wie konnen Bewohner*innen in Bern West starker am Quartiergeschehen
beteiligt und wie kann die Identifikation mit ihrem Stadtteil gefordert
werden? In einem transdisziplindren Projekt sucht die BFH zusammen mit
der Quartierarbeit und den Bewohnenden nach Antworten, um einen
Beitrag zum sozialen Zusammenhalt und zum Sicherheitsempfinden in
einer lebenswerten Nachbarschaft zu leisten.

Bern-West ist mit rund 35000 Einwohner*innen der
bevdlkerungsreichste Stadtteil Berns. Der Stadtteil ist
gepragt von Hochhaussiedlungen wie dem Tscharnergut
und dem Gdbelbach sowie von weitflachigen Griinzonen
zwischen den Wohnblécken. Die Mietpreise der Woh-
nungen aus den 1960er- und 1970er-Jahren sind auch
fiir Menschen mit wenig Haushaltseinkommen er-
schwinglich. Deshalb wohnen in Blimpliz-Bethlehem
deutlich mehr Kinder und Jugendliche aus soziokono-
misch belasteten Familien als im {ibrigen Stadtgebiet.
Enge Wohnverhéltnisse, unsicherer Aufenthaltsstatus,
soziale Isolation und fehlende Berufsbildung der Eltern
gehen oft mit soziodkonomischer Benachteiligung ein-
her - das zeigt sich exemplarisch auch in Bern West.
Auch hier ist spiirbar, dass sich Mehrfachbenachteili-
gungen negativ auf das Aufwachsen der Kinder und Ju-
gendlichen auswirken und zu Chancenungleichheit
fithren. Es zeigt sich beispielsweise, dass jugendliche
Schulabgénger*innen, die wenig vernetzt sind und kei-
ne Unterstiitzung vom Elternhaus bekommen, mit
schlechten Schulnoten nur schwer eine Lehrstelle fin-
den. Die sich wiederholenden Misserfolgserlebnisse in
der Schule und auf dem Arbeitsmarkt kénnen dazu fiih-
ren, dass sich Jugendliche als Verlierer*innen der Gesell-
schaft wahrnehmen. Ausgeschlossen von sozialer Teil-
habe und gesellschaftlichen Privilegien, kann «cooles»,
teils auch delinquentes Verhalten als Versuch verstan-
den werden, Unsicherheit zu kompensieren. In Gespra-
chen wird immer wieder klar, dass sich das schlechte
Image, welches dem Stadtteil von aussen zugeschrieben
wird, zusdtzlich negativ auf das Selbstbild der Jugendli-
chen auswirkt.

Angesichts solcher komplexen soziostrukturellen
Herausforderungen sind immer wieder Anstrengungen
erforderlich, um die Lebensqualitdt und das Sicherheits-
empfinden zu stdrken sowie Beteiligung fiir alle im
Stadtteil lebenden Menschen zu erméglichen. Der Zu-
sammenhang zwischen der Bedeutung der Identifikati-
on mit dem Stadtteil, der Rolle von Beteiligungsmoglich-
keiten im eigenen Sozialraum sowie der subjektiven
Verantwortungsiibernahme fiir das nahe Lebensumfeld
wird in mehreren Studien aufgezeigt (Schubert, 2021,
Fabianetal., 2014). Fiir das Sicherheitsgefiihl in lebens-
werten Quartieren sind gemdss Schubert (2021) drei
Schutzdimensionen massgebend: die stadtebaulich-
architektonische Quartiersgestaltung, das Management
im Quartier sowie der soziale Zusammenhalt. Alltdgliche
Begegnungen, unterstiitzende Beziehungen und Inter-
aktionen sowie diverse Formen der Selbstorganisation
sind wichtige Bestandteile fiir den Zusammenhalt auf
Quartiers- und Stadtteilebene.

Projekt «Vielfdltiges Quartier fiir alle»

Trotz niederschwelliger Zugangsformen und eines
breiten soziokulturellen Angebots in Biimpliz, Unter-
matt oder Bethlehem ist es nicht allen Bewohnenden
mdoglich, sich am Quartierleben zu beteiligen. Das zeigt
sich etwa darin, dass die vielschichtigen Lebensrealita-
ten der Bevélkerung im Stadtteil zu wenig sichtbar und
manche Stimmen unterreprasentiert sind. Auch fliessen
wichtige Ressourcen und Erfahrungen nicht in die Ge-
staltung des Zusammenlebens ein, was darauf hindeu-
tet, dass die Aneignung des Quartiers nicht allen Bewoh-
nenden gleich gelingt. Diese Aneignung ist aber ent-
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scheidend fiir die Verantwortungsiibernahme im nahen
Lebensumfeld, denn sie fiihrt zu einem Gefiihl der Zuge-
hérigkeit und zu einem verstdrkten Sicherheitsempfin-
den. Doch wie wird Beteiligung am Quartiergeschehen
fiir mehr Menschen moglich?

Im transdisziplindren Forschungsprojekt «Vielfalti-
ges Quartier fiir alle» des Departements Soziale Arbeit
und der Hochschule der Kiinste (HKB) erproben wir
zusammen mit Fach- und Schliisselpersonen sowie mit
Menschen aus dem Quartier wahrend zweier Jahre all-
tags- und lebensweltnahe Formate zur situativen Netz-
werkbildung und entwickeln gemeinsam thematische
Interventionen, die alltdgliche Begegnungen unterstiit-
zen, zu neuen Interaktionen fithren und neue Formen
der Selbstorganisation erlauben. Ziel ist es, die Bevol-
kerung auf eine sinnliche Weise anzusprechen und di-
versitdtsreflektiert zur Beteiligung einzuladen, um die
oben genannten Schutzdimensionen zu verbessern. Die
Angebote sollen auch Menschen erreichen, die auf dem
Weg zur Teilhabe immer wieder mit Hiirden, beispiels-
weise mit hohen Arbeitspensen, knappen Zeitressour-
cen, Mehrfachbelastungen oder der Sprache, konfron-
tiert sind.

Viele Bewohner*innen aus Bern-West, auch Jugend-
liche, fithlen sich in ihrem Quartier zu Hause und ver-
binden positive Eigenschaften mit ihrer Wohnumge-
bung. Die Aufgabe der Quartierarbeiter*innen ist es,
diese Identifikation mit dem Quartier immer wieder zu
starken und dem von aussen attestierten «Ghettoimage»
mit positiven Erfahrungswerten etwas entgegenzuset-
zen. Sie unterstiitzen Initiativen aus der Bevolkerung,
welche die Nachbarschaft und den Zusammenhalt im
Quartier férdern, und schaffen gemeinsam Orte, wo
Menschen sich begegnen und Dialog entsteht. An diesen
Orten konnen Themen und Anliegen eingebracht wer-
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den. Wie wichtig solche Begegnungsrdaume fiir alle Al-
tersgruppen, insbesondere aber fiir Kinder und Jugend-
liche sind, zeigt sich am Beispiel des «Quartierznachts».
Das beliebte Outdoor-Nachtessen im Bethlehemer Un-
termattquartier entstand im Rahmen des Projekts «Viel-
faltiges Quartier fiir alle» in Zusammenarbeit mit einer
Bewohner*innengruppe, die seit 2023 den Anlass ein-
mal pro Monat veranstaltet. Vor allem Kinder und Ju-
gendliche besuchen das Angebot, da sie hdufigin beeng-
ten Wohnverhdltnissen leben und ihre Freizeit wenig
strukturiert ist. Damit erhdlt der Aussenraum eine be-
sonders bedeutsame Funktion als Erfahrungs- und Sozi-
alisierungsort, denn wenn sich unterschiedliche Bevol-
kerungsgruppen einen offentlichen Ort aneignen und
mit ihm identifizieren, steigt auch das Verantwortungs-
gefiihl und die soziale Kontrolle. Das geht wiederum mit
einem gesteigerten Sicherheitsempfinden in der Nach-
barschaft einher.

Um einen moglichst breiten Einbezug der Bevolke-
rung bei den Vorhaben zu erméglichen und auch Men-
schen zu erreichen, die sozial wenig vernetzt und
sprachlich benachteiligt sind, wird von Seiten der Quar-
tierarbeit eng mit Schliisselpersonen zusammengear-
beitet. Schliisselpersonen sind gut vernetzte Quartier-
bewohner*innen, die das Quartier und die Organisati-
onslandschaft kennen und grosses Vertrauen von
verschiedenen (Sprach-)Communities geniessen. Im
Rahmen des Projekts «Vielfdltiges Quartier fiir alle»
leisteten sie wichtige Informations- und Ubersetzungs-
arbeit und unterstiitzten bei der Aktivierung und Betei-
ligung der wenig organisierten Bevolkerung. Die Erfah-
rungen zeigen, dass es sich besonders lohnen konnte,
kiinftig vermehrt in die Zusammenarbeit mit Jugendli-
chen zu investieren respektive das Konzept um die Ziel-
gruppe der Jugendlichen zu erweitern.
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Am Quartierfest im Untermattquartier wurden Erwartungen an Begegnungsorte gesammelt.
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Wie partizipative Interventionen gestalten?

Insgesamt realisieren wir fiinf Interventionen, zwei
stellen wir hier exemplarisch vor. Als symbolischer und
horbarer Auftakt des Projekts wurde Ende Mai 2023 das
bestehende Liederrepertoire des Glockenspiels im
Tscharnergut erweitert. Das Ziel der Intervention be-
stand darin, ein kuratiertes kulturelles Symbol im Stadt-
teil zu vergemeinschaften und fiir die breite heterogene
Quartierbevélkerung zugdnglicher zu machen. Bisher
waren im Liederrepertoire namlich vor allem traditio-
nelle Melodien aus dem lokalen und schweizerischen
Kontext vertreten. Die Intervention sollte die Moglich-
keit eréffnen, weitere bedeutsame Lieder aus der Quar-
tierbevdlkerung aufzunehmen und so der Vielfalt im
Stadtteil eine Stimme zu verleihen (vgl. Giumann et al.,
2023). Heute, rund ein Jahr spéter, zahlt das Liederre-
pertoire zahlreiche neue Melodien. Eine Plakette mit
QR-Code am Glockenspiel vereinfacht deren Eingabe.
Die vielen positiven und bewegenden Reaktionen aus
der Nachbarschaft des «Tscharni» und von der Trager-
schaft des Glockenturms zeigen, dass mit der Interven-
tion eine wichtige Identifikations- und Beteiligungs-
moglichkeit angeregt werden konnte.

Eine weitere Intervention thematisiert Begegnungs-
orte und -moglichkeiten im oben genannten Untermatt,
einem Quartier mit geringen Freiflachen und 6ffentli-
chen Raumen. Im Rahmen des jdhrlich stattfindenden
Quartierfests im September 2023 machte das Projekt-
team gemeinsam mit der sogenannten «Arbeitsgruppe
Begegnung» des Quartiervereins auf Gestaltungsmog-
lichkeiten in 6ffentlichen Rdumen aufmerksam und er-
griindete in zahlreichen Gesprachen die Erwartungen
der Bevilkerung an Begegnungsorte. Besonders Jugend-
liche haben sich dabei mit dem Bediirfnis nach einem
ungestorten, nur wenig kuratierten Begegnungsort un-
ter freiem Himmel stark eingebracht. Begleitet von der
BFH entwickelt die Arbeitsgruppe nunmehr laufend
weitere Aktionen und Impulse (unter anderem das ge-
nannte «Quartierznacht»), um dem Thema Begegnung
im Stadtteil mehr Aufmerksamkeit zu verleihen - dies
auch rund um die Weiterentwicklung des Galenica-Plat-
zes hin zu einem Begegnungsort fiir verschiedene Gene-
rationen.

Beteiligung als Beitrag zum Schutz im Quartier
Alle Interventionen haben den Anspruch, eine quar-
tierrelevante Thematik im Sinne einer diversitdtssensib-
len Gestaltung weiterzuentwickeln. Bis anhin zeigt sich,
dass die Frage der Offnung und Erweiterung von Betei-
ligungsmoglichkeiten in einem von Diversitdt geprdgten
Stadtteil auf einen spiirbaren Bedarf trifft. Die Interven-
tionen bringen vielfdltige Resonanz hervor und haben
durchihre niederschwellige und sinnlich ansprechende
Form das Potenzial, einen Raum fiir Dialog und Identifi-
kation zu schaffen. Dank der Interventionen wird nun
auch diskutierbarer, inwiefern sich die Méglichkeiten
der Bewohnenden von Bern West unterscheiden, das
Zusammenleben mitzugestalten und daran teilzuhaben.
Zudem helfen die Interventionen, bestehende Beteili-
gungsmoglichkeiten fiir alle zu 6ffnen. Das Engagement
regt Diskussionen tiber neue Formen des sozialen Mitei-

nanders und der Selbstorganisation an. Auch zeigt sich
ein Empowerment der Beteiligten, da die Aktivitdten
rund um die Interventionen Artikulations- und Begeg-
nungsraume schaffen. Dadurch entstehen neue Verstan-
digungsprozesse. Solche Effekte sind erfreulich. Sie ha-
ben ihre Wirkung jeweils im Verlauf des Prozesses, der
mit einer Intervention einhergeht, zusehends entfaltet.
Klar geworden ist aber auch, dass sowohl die Zusam-
menarbeit mit unterschiedlichen Akteur*innenalsauch
die Entwicklung partizipativer Interventionen zeitinten-
siv sind und viel Beziehungs- und Vertrauensaufbau
voraussetzen. Zentrale Bedingungen fiir das beschriebe-
ne Vorgehen mit explorativem Charakter sind zudem
Offenheit und stetige Reflexion bei allen Beteiligten,
damit der Anspruch eingeldst wird, diversitdtssensibel
vorzugehen. Schliesslich sollen nicht laufend neue Aus-
schliisse entstehen.

Die Interventionen zeigen bisher {iberzeugend, dass
damit ein wichtiger Beitrag zum Aufbau und Erhalt der
Schutzdimensionen im Quartier (Schubert, 2021) ge-
leistet werden kann. Daher planen wir auch den Ab-
schluss des Projekts entsprechend: Eine letzte Interven-
tion soll in den Blick riicken, wie das gesammelte Wissen
fiir die Zukunft nutzbar gemacht werden und die Er-
kenntnisse tiber diversitdtssensible Beteiligungsmog-
lichkeiten der Bevélkerung und den Fachpersonen der
Quartierarbeit zur Verfiigung gestellt werden kénnen -
im Wissen um den grossen Bedarf auch in anderen Kon-
texten und ausserhalb von Bern West. m
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Jugendliche auf Grossveranstaltungen:

Ambivalente Perspektiven

Sport- und Musikanldsse zdhlen zu den beliebtesten Freizeit-
aktivitdten junger Menschen. Doch fiihrt der dortige Alkohol-
konsum und die Rolle der Polizei zu geteilten Meinungen.

Diese zwei Themen sind auch eine Frage der Sicherheit. Aus
der Perspektive der Jugendforschung werden sie beleuchtet,

Prof. Dr. Emanuela Chiapparini

Musikhéren, Sporttreibenund sich mit Freund*innen
treffen - diese Aktivitdten zahlen zu den haufigsten Frei-
zeitaktivitdten junger Menschen. Das ist seit {iber
20 Jahren in empirischen Jugendstudien im deutsch-
sprachigen Raum belegt (Albert et al., 2019). Ebenso
gehoren Grossveranstaltungen, wie Sport- und Musikan-
ldsse, zu beliebten Orten, welche junge Menschen in
ihrer Freizeit besuchen (Quenzel & Hurrelmann, 2022).
Grossveranstaltungen werden medial sehr stark mit jun-
gen Menschen verbunden, obwohl diese auch von dlte-
ren Generationen besucht werden. Welche Bedeutung
haben diese Veranstaltungen fiir das Thema Sicherheit?
Einerseits wird der dortige Alkoholkonsum und seine
negativen Auswirkungen auf das Verhalten der Jugend-
lichen diskutiert. Andererseits beschaftigt die Gesell-
schaft die Rolle der Polizei an Grossanldssen. Diese
Punkte wurden nicht nur im Austausch mit jungen Men-
schen an der Technischen Berufsschule Bern im Friih-
ling 2024 aufgegriffen, sondern stellen auch zentrale
Themen in der Jugendforschung dar.

Strukturen schaffen gegen Alkoholkonsum

Der Alkoholkonsum bei Jugendlichen ist seit der Co-
rona-Pandemie gestiegen. Sowohl jugendliche Frauenals
auch Mdnner trinken dhnlich regelmassig Alkohol. Aller-
dings tranken Teenager (bis 15 Jahre) 2022 weniger Al-
kohol (19,5%) als 2014 (20,1%) oder 2006 (31,1%).
Jedoch gilt das Prinzip: Je dlter die Jugendlichen, desto
haufiger wird Alkohol konsumiert (BAG, 2022).

Weiter zeigen Befunde aus der Jugendforschung un-
terschiedliche Risikofaktoren fiir den juvenilen Alkohol-
konsum. So sind Jugendliche in kontrollfreier Umgebung
und bei leichtem Zugang zu Alkohol gefdhrdeter. Das ist
bei Grossveranstaltungen der Fall. Weitere Einflusskrite-
rien sind suchtkranke Elternteile, wenig Riickhalt der
Familie, bestehende psychische Belastungen und ein
niedriger Ausbildungstand (Obsan-Indikatoren, 2024).

Das Verbot von Alkohol wird im Fachdiskurs als wenig
niitzliche Losungsstrategie betrachtet, zumal Verbote bei
Jugendlichen einen zusdtzlichen Reiz auslosen kénnen.
Jedoch kann es praventiv wirken, wenn Strukturen ge-
schaffen werden, um Konsummdglichkeiten einzu-

um Lésungen vorzuschlagen.

schranken, zum Beispiel durch situative Verbote, erh6h-
te Alkoholpreise oder beschrankte Offnungszeiten.

Diese Praventionsmoglichkeiten werden bei Grossan-
lassen noch zu selten eingesetzt und sind somit aushau-
fahig. Das gilt fiir Musik- und Sportanldsse. Exemplarisch
soll an dieser Stelle der dezidierteren Haltung einzelner
Lernender der Technischen Fachschule Bern Raum gege-
ben werden, die sich zu Sportanldssen gedussert haben.
Wie oben erwdhnt, wurden Gruppen-Workshops und ein
Diskussionsplenum veranstaltet, an dem 50 Lernende
dieser Schule, Fachexpert*innen der kantonalen Sicher-
heitsdirektion, der Sozialen Arbeit, der Architektur und
der Informatik teilnahmen. Eine Gruppe der Jugendli-
chen brachte ihr Unverstandnis zum Ausdruck: «Wes-
halb besteht kein Alkoholverbot bei sportlichen Grossanlds-
sen?» Unbestritten ist, dass damit die negativen Folgen
des unkontrollierten Alkoholkonsums weniger leicht
entstehen konnen. Zudem konnte der personelle und
sachliche Schaden damit vermieden werden, und die
Schutzfunktion der Polizei wére klar ausgewiesen. Im
Gesprach stellte sich heraus, dass der politische Wille
hierzu fehlt und zudem andere Einschrankungen auf
struktureller Ebene, zum Beispiel situative Verbote oder
erhohte Alkoholpreise, ebenso wirksam waren. Gleich-
wohl zeigt der Fachdiskurs auf, dass die Pravention und
der Einbezug der Jugendlichen anzuraten sind.

Die Polizei: Schutz oder Provokation?

Eine Kernaufgabe der Polizei besteht darin, gesetzli-
che Vorgaben fiir den Schutz der gesamten Bevolkerung
zu gewdhrleisten. Welche Rolle nimmt die Polizei aber
aus der Sicht von Jugendlichen ein? Forschungsbefunde
belegen eine stabile alters- und geschlechtsabhédngige
Tendenz in der Einstellung Jugendlicher zur Polizei
(Oberwittler, Schwarzenbach & Gerstner, 2011):

- Méannliche Jugendliche haben mit steigendem Alter
zunehmend Kontakte mit der Polizei. Diese Kontakte
bieten mehr Méglichkeiten, den Polizist*innen nega-
tivaufzufallen.

- Wo noch kein personlicher Kontakt mit der Polizei
bestand, aber Fehlverhalten der Polizei beobachtet
wurde, ist die Wahrnehmung am negativsten.
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Alkoholprdvention wird bei Grossanldssen wenig eingesetzt und ist ausbaufahig.

- Jugendliche, die mit der Kriminalitdtsprdavention der
Polizei zufrieden sind und kein Fehlverhalten der
Polizei beobachtet haben, nehmen die Polizei posi-
tiver wahr.

Zudem ist bei jungen Menschen das Gefiihl stark aus-
geprdgt, von Polizist*innen «respektlos und nicht fair»
behandelt zu werden. Dies ldsst sich mit Jugendstudien
und im direkten Austausch mit jungen Menschen bele-
gen. Einzelne Jugendliche der Technischen Fachschule
Bern teilten mit uns eigene Erfahrungen: Die Polizei in
der Schweiz habe einen gesprachsorientierten und kon-
struktiveren Umgang mit jungen Menschen, was sie bei-
spielsweise in Spanien wéahrend ihrer Ferien ganz an-
ders wahrgenommen hétten. Obwohl sie dort nichts II-
legales gemacht hatten, wurden sie schroffangesprochen
und grundlos von einem Aufenthaltsort vertrieben.

Gute Erfahrungen mit der Polizei fordern die positive
Wahrnehmung der Polizei durch Jugendliche. Deshalb ist
eswichtig, dass die Polizei mit Jugendlichen nicht nur im
Zusammenhang mit Straftaten in Kontakt tritt. Damit die
Jugendlichen die Polizei positiver wahrnehmen, sollten
Polizist*innen an beliebten Orten (zum Beispiel in Park-
anlagen, in Quartieren und an Grossanldssen) prasent
sein oder Schulen besuchen. Indem der Kontakt ver-
mehrt wird, erhdhen sich die Moglichkeiten, gute Erfah-
rungen im Umgang zu machen und konstruktiv mitein-
ander zu sprechen. Die Schutzfunktion von Polizist*innen
wird so fiir die Jugendlichen offensichtlicher und sie
fithlen sich durch die Polizei weniger provoziert. Der
Fachdiskurs spricht hier vom Einiiben eines Perspekti-
venwechsels, durch den die Anliegen einer Kérperschaft
an konkreten Personen wahrgenommen werden. Das ist
echte Praventionsarbeit.

Grundsdtzlich lohnt es sich, Jugendliche direkt in Ge-
schafte oder Praventionsprogramme der Sicherheitspo-

litik einzubeziehen und ihre Anliegen und Ideen anzu-
héren. Damit kann ihre Stimme gezielt in Programmen
einbezogen und blinde Flecken konnen aufgedeckt und
bearbeitet werden. Hierzu ist es sinnvoll, die Beteili-
gungsprozesse vorzubereiten, durchzufithren und aus-
zuwerten, damit die Zusammenarbeit nachhaltig gelingt
(Miiller & Chiapparini, 2021). m

Literatur:

- Hurrelmann, Klaus, Quenzel, Gudrun, Schneekloth, Ulrich, Leven,

Ingo, Albert, Mathias, Utzmann, Hilde & Wolfert, Sabine. (2019).

Jugend 2019 - 18. Shell Jugendstudie. Weinheim: Beltz.

Miiller de Menezes, Rahel; Chiapparini, Emanuela. (2021). «Wenn

ihr mich fragt ...». Das Wissen und die Erfahrung von Betroffenen

einbeziehen Grundlagen und Schritte fiir die Beteiligung von betrof-
fenen Personen in der Armutsprévention und -bekdmpfung. Bern:

Bundesamt fiir Sozialversicherungen (BSV), Nationale Plattform.

Abgerufen von https://arbor.bfh.ch/15093/

- Oberwittler, Dietrich, Schwarzenbach, Anina & Gerstner, D omi-
nik. (2011). Polizei und Jugendliche in multiethnischen Gesellschaf-
ten. Ergebnisse der Schulbefragung 2011 «Lebenslagen und Risiken
von Jugendlichen» in Kéln und Mannheim. Berlin: Max-Planck-
Institute fir auslédndisches und internationales Strafrecht [PDF].
Abgerufen von https://www.mpg.de/8196450/Studie_Oberwitt-
ler_et_al.pdf

- Obsan-Indikatoren. (2024). Getrdnkespezifischer Alkoholkonsum

(Alter: 11-15) [Website]. Abgerufen von https://ind.obsan.admin.

ch/indicator/monam/getraenkespezifischer-alkoholkonsum-

alter-11-15

Quenzel, Gudrun; Hurrelmann, Klaus.(2022). Lebensphase Jugend

Eine Einfithrung in die sozialwissenschaftliche Jugendforschung.

Weinheim: Beltz.

Prof. Dr. Emanuela Chiapparini, Leiterin Institut Kindheit, Jugend
und Familie
emanuela.chiapparini@bfh.ch

... forscht und lehrt zur Kinder- und Jugendhilfe und zur Sozialen
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Prof. Dr. Michael R6thlin

Cybersicherheit

und Jugendliche

Prof. Dr. Roger Filliger

Jugendliche sind im Cyberspace - wie Erwachsene
oder Unternehmen auch - Gefahren ausgesetzt. Schnell
ist es passiert: Die neunjdhrige Tochter erhdlt bereits
nach wenigen Tagen Post auf ihre neue E-Mail-Adresse,
nachdem sie eine erste E-Mail an ihre Freundin ge-
schickt hat. Nach dem Anklicken eines Links erscheint
ein verlockendes Angebot mit einem Formular, das nur
noch rasch ausgefiillt und per Knopfdruck abgesendet
werden muss. Manchmal kommt es so zu einer Bestel-
lung von Waren oder Dienstleistungen, im schlimmsten
Fall gelangen Dritte in den Besitz der Identitdt und kén-
nen diese missbrauchen.

Jugendliche sind besonders exponiert, da sich die
sogenannten «Digital Natives», also dieim 21. Jahrhun-
dert Geborenen, oft schneller und mit einem deutlich
grosseren Aktionsradius im Cyberspace bewegen als
dltere Internetnutzer*innen. Die allgegenwadrtige Ver-
fiigbarkeit von Smartphones, Plattformen und Apps be-
schleunigt und vergrossert bereits vorhandene Proble-
me in der personlichen und gesellschaftlichen Entwick-
lung. Der Cyberspace stellt so einen weiteren Bereich
dar, der im realen Leben Probleme verursachen kann.

Jugendliche sind zwar technisch versierter, aber auf-
grund ihrer geringeren Lebenserfahrung und der «psy-
chosozialen» Kompetenzen weniger in der Lage, die
Motive Dritter und die méglichen Konsequenzen des
eigenen Handelns im digitalen Raum zu verstehen
(Staat Freiburg, 2022). Die Unterscheidung zwischen
Realitdt und Fiktion fallt ihnen schwer, gerade auch weil
traditionelle Nachrichtenquellen mit hoher Reputation
fiir viele Jugendliche wenig relevant sind. Sie informie-
ren sich mehrheitlich tiber soziale Netzwerke.

Im Schweizer Strafgesetzbuch (StGB, SR 311.0) be-
treffen verschiedene Tatbestdnde den Cyberspace, der
damit auch hierzulande kein rechtsfreier Raum ist. Ge-
rade im digitalen Zeitalter werden Delikte wie «Sextor-
tion» oder «Cybermobbing» oft von Jugendlichen veriibt.
Diese konnen dafiir gemdss Jugendstrafgesetzbuch
(JStG, SR 311.1) zur Rechenschaft gezogen werden, auch
wenn die besondere Situation der Jugendlichen beriick-
sichtigt werden muss (SKP, 2019).

Ein grosser Teil unseres Lebens spielt sich
heute online im Cyberspace ab. Nahezu samtli-
che gesellschaftlichen Phanomene finden sich
in der digitalen Welt und konkurrieren um die
Aufmerksamkeit der Jugendlichen. Dies birgt
Nutzen wie Risiken. Wie konnen Gesellschaft
und Politik Jugendliche im Cyberspace schiit-
zen, um ihnen eine gesunde Entwicklung zu
ermoglichen?

Handlungsfelder fiir Politik, Eltern und die
Bildung

In der Literatur wurden im Kontext der Analyse der
Cyberbedrohungen Handlungsfelder zur Verbesserung
der Cybersicherheit in Unternehmen identifiziert (siehe
zum Beispiel Meier & Burda, 2020). Nebst «qualifizier-
tem Personal fiir Informationssicherheit» stehen hier
die Bereiche «Sicherheitstechnologien» (Pravention),
das «Sicherheitsbewusstsein» (Sensibilisierung) sowie
die «Fahigkeiten im Umgang mit der Technik» (Medien-
kompetenz) im Zentrum. Die Bereiche Pravention und

Digitalitdt im gesellschaftlichen Alltag
Sowohlim privaten als auch im geschéftlichen Be-
reich nutzen wir heute zahlreiche Internetdienste.
Das Internet hilft uns bei der Kommunikation, ermog-
licht eine miihelose Zusammenarbeit tiber grosse
Distanzen hinweg und dies noch dazu anscheinend
kostenlos; insgesamt werden die Kommunikation
und der Austausch elektronischer Daten enorm
beschleunigt (Miebach, 2020). Der Begriff «Cyber-
space» beschreibt das digitale Universum, welches
Gerdte, Menschen und Organisationen verbindet.
Dieser Cyberspace ist mit Lichtgeschwindigkeit
durchquerbar und wird zum «globalen Dorf». Im
Gegensatz dazu erfordern Begegnungen in realen
Lebensrdaumen wie dem Wohnquartier zwar Zeit und
ein Uberwinden von Distanzen, erméglichen auf der
anderen Seite ein Aufwachsen in einem sichtbaren
sozialen Umfeld (Haidt, 2024).
Social-Media-Anwendungen als Plattformen zur
Verbreitung von Inhalten spielen im Alltag eine gro-
sse Rolle. Sie helfen uns, tibers Internet miteinander
in Kontakt zu bleiben, verbinden Familien und er-
moglichen Freundschaften, oft iber Kontinente und
Generationen hinweg. Die Daten auf solchen Plattfor-
men sind oft sehr privat, personenbezogen und blei-
ben lange erhalten - «das Internet vergisst nichts».

Sicherheitsperspektiven
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Jugendliche profitieren von der Digitalisierung und sind gleichzeitig deren Gefahren ausgesetzt.

Sensibilisierung sind wichtige Kompetenzen, um sich
im Cyberspace sicher zu bewegen.

Ziel muss sein, dass Jugendliche auch ohne die Me-
chanismen, die beim sozialen Lernen in einer natiirli-
chen Umgebung vorhanden sind, einen selbstbestimm-
ten und massvollen Umgang mit dem Internet erlernen
kénnen (Haidt, 2024). Je nach Entwicklungsstand miis-
sen Politik und Erziehungsberechtigte dafiir sorgen,
dass Kinder beispielsweise das Internet nicht unbeglei-
tet nutzen diirfen. Erwachsene Personen sollen darauf
mit Hilfestellungen und Nutzungseinschrankungen wie
Verboten reagieren (Beer & Mewes, 2024). Eine ange-
messene Erwartungshaltung und die eigene Vorbild-
funktion der Erziehungsberechtigen sind sehr wichtig.

Technische Praventionsmassnahmen bleiben fiir alle
Nutzergruppen wichtig: Moglichst wenige Apps instal-
lieren, das System immer auf dem neusten Stand halten,
Virenschutz einsetzen, in fremden WLANs vorsichtig
sein, moglichst eine Mehr-Faktor-Authentifizierung zur
Anmeldung bei Internetdiensten benutzen.

Zentral fiir die Informationssicherheit ist sodann die
Sensibilisierung beziiglich der Risiken «Phishing» und
«Malware» wie Computerviren, die Daten stehlen oder
beschddigen kénnen (Eichstddt & Spieker, 2024). Es
geht darum, Motive und Vorgehensweisen hoswilliger
Akteur*innen zu verstehen und die eigenen Reflexe zu
schulen, um Lebenserfahrung aufzubauen.

Dann gilt es, Medienkompetenz zu erwerben, den Nut-
zen und die Risiken spezifischer Medien (wie Bilder) zu
verstehen und den rechtlichen Hintergrund bei der
Handhabung zu begreifen. Das Verifizieren von Informa-

tionen aus verschiedenen Quellen und Kandlen muss
erlernt und eingeiibt werden. In diesem Zusammenhang
ist auch der Umgang mit Kettenbriefen zu nennen, wel-
che Drohungen verbreiten und die Adressaten notigen,
Handlungen in der realen Welt zu vollziehen. Ein Ver-
trauensverhdltnis zu Bezugspersonen ist dabei unerldss-
lich, speziell zur eigenen Familie, gerade auch in scham-
behafteten Situationen. Im Fall von Drohungen, Ehrver-
letzungen und anderen Straftaten ist schliesslich die
Polizei einzuschalten und Anzeige zu erstatten.

Vielfaltige Sicherheitsmechanismen und Verhaltens-
empfehlungen fiir den Cyberspace sind vorhanden, sie
miissen aber bekannt sein und im Alltag konsequent
umgesetzt werden. Dariiber hinaus mangelt es nicht an
Leitfaden und weiteren Beratungsangeboten von Behor-
den (Bund, Kantonen, Schulen etc.) oder Organisationen
wie Pro Juventute. Interessierte Eltern, Lehrpersonen
und weitere Verantwortliche stehen vor der Qual der
Wahl.

Schlussfolgerungen und Ausblick

Das Internet und der digitale Austausch sind ein Se-
gen, doch im Cyberspace lauern auch Cyberrisiken. Ju-
gendliche profitieren stark von der Digitalisierung und
sind gleichzeitig deren Gefahren ausgesetzt. Da sie sich
beim Erwachsenwerden in einem starken, dynamischen
Entwicklungsprozess befinden, gilt es, ihre Verletzlich-
keit zu beriicksichtigen und sie zur «digitalen Miindig-
keit» zu fithren. Sie sollen Lebenserfahrungen sammeln
konnen, aber vor schwerwiegenden Schidden bewahrt
werden.

Sicherheitsperspektiven



Die Schulungim Umgang mit den heute meist intuitiv
bedienbaren Gerdten und Anwendungen tritt in den
Hintergrund. Wichtig ist das Wissen um die Risiken, die
grundlegenden Schutzmechanismen und den richtigen
Umgang mit Daten. Es gilt, eine gute Mischung zwischen
Misstrauen und Vertrauen zu schaffen: Misstrauen ge-
geniiber Unbekanntem im Internet, und Vertrauen in
technische Prozesse und durchaus vorhandene soziale
Strukturen im Cyberspace. Eine enge Begleitung durch

Gefahren im Cyberspace
Das Schweizer Bundesamt fiir Cybersicherheit (BACS) listet
tiber 30 Arten von Cyberbedrohungen auf, von «Abofallen»
(«Gratis-Angebote» entpuppen sich als teure Abonnemente)
iiber «dubiose Webshops» bis hin zu «Sextortion» (die Erpres-
sung mit intimen Fotos) (BACS, 2024). Hinzu kommen proble-
matische Nutzungsmuster, zum Beispiel Cybermobbing (die
Beschimpfung und Verleumdung im Internet) oder Internet-
sucht. Schliesslich verleiten Phdnomene wie «Social Media
Challenges» Menschen dazu, extreme Risiken in der realen
Welt einzugehen, um Aufmerksamkeit im Internet zu erlangen.
Fiir die Wirtschaft bestehen die Gefahren vor allem im Miss-
brauch oder in der Lahmlegung ganzer Wirtschafts- oder Verwal-
tungskreislaufe durch Angriffe auf die Infrastruktur. Staatliche
Akteure wie Geheimdienste gehen strategisch und mit oft ho-
hem Aufwand vor, wahrend kriminelle Akteur*innen ihre Angrif-
fe breit streuen. Besonders gefahrlich fiir Unternehmen und
andere Organisationen wie Spitdler oder Schulen sind «Ransom-
warex-Angriffe, bei denen Daten der Organisation gestohlen
sowie (meist durch Verschliisselung) unbrauchbar gemacht
werden - dies in erpresserischer oder zerstorerischer Absicht.
E-Mails sind dabei nach wie vor das Haupteinfallstor fiir
Kriminelle: Von den Hunderten von Meldungen, die das BACS
jede Woche in der Schweiz erhilt, fallen die meisten in die
Kategorien «Betrugsversuche» oder «Phishing» (betriigerische
Versuche, um an personliche Daten zu gelangen). Dabei werden
praparierte E-Mails an meist zufallig ausgewahlte Personen in
der Erwartung versendet, dass einige Opfer darauf antworten,
Daten preisgeben oder erpresste Geldbetrdge zahlen.

Auswahl an empfehlenswerten Webangeboten

- Themenseite «Digitale Medien» der Berner Gesundheit:
bernergesundheit.ch/themen/digitalemedien/

- Blog der Berner Kantonspolizei zum Thema «Cyberkrimina-
litdt»: blog.police.be.ch/tag/cyberkriminalitaet/

- iBarry - Plattform fiir Internetsicherheit: ibarry.ch

- Jugend und Medien - Informationsportal fiir die Férderung
von Medienkompetenz: jugendundmedien.ch; insbesonde-
re die Broschiire «Medienkompetenz. Tipps zum sicheren
Umgang mit digitalen Medien»: jugendundmedien.ch/
fileadmin/PDFs/Broschueren/Jugend_und_Medien_Broschu-
ere_Medienkompetenz_ZHAW_2024_DE.pdf

- Pro Juventute: 147.ch sowie projuventute.ch/de/eltern/
medien-internet

- Schweizerische Kriminalpravention: skppsc.ch

medienkompetente Erziehungsberechtigte und ein ent-
sprechendes Bildungsumfeld bleiben unentbehrlich.

Welche gesellschaftlichen Entwicklungsschritte sind
schliesslich im Bereich der Cybersicherheit zu erwar-
ten? Der durch die Corona-Pandemie erneut ausgeldste
Digitalisierungsschub hdlt an. Der Druck staatlicher Re-
gulatoren auf globale Technologieunternehmen wachst
und kénnte den Datenschutz und die Missbrauchsbe-
kdmpfung vor allem bei den grossen Plattformen stdr-
ken. Ausserdem konnte er einen besseren Rechtsrah-
men fiir Internetanwendungen schaffen und bei der
Durchsetzung von Regeln und Sanktionen helfen.

Unser Fazit: Technisch-gestalterische, gesetzgeberi-
sche und kommerzielle Herausforderungen machen
den Cyberspace zu einem faszinierenden, sich standig
weiterentwickelnden Universum. Bauen wir gemein-
sam daran - gerade auch fiir und zusammen mit den
Jugendlichen! m

Literatur:

- BACS - Bundesamt fiir Cybersicherheit (2024). Cyberbedrohun-
gen. Abgerufen von https://www.ncsc.admin.ch/ncsc/de/home/
cyberbedrohungen.html

- Beer, Kristina & Mewes, Bernd. (2024, 6. Februar). Safer Internet

Day: FAQ Internetsicherheit fiir Kinder und Jugendliche. Abgerufen

von https://www.heise.de/ratgeber/Safer-Internet-Day-FAQ-

Internetsicherheit-fuer-Kinder-und-Jugendliche-7333482.html

Eichstadt, Timm & Spieker, Stefan. (2024). Informationssicher-

heit. In 52 Stunden Informatik. Was jeder iber Informatik wissen

sollte (S. 83-92). Wiesbaden: Springer Vieweg. https://doi.
org/10.1007/978-3-658-41838-0_10

- Haidt, Jonathan. (2024). Generation Angst - Wie wir unsere Kinder

an die virtuelle Welt verlieren und ihre psychische Gesundheit aufs

Spiel setzen. Hamburg: Rowohlt.

Meier, Daniel Adrian & Burda, Dominique. (2020). Cybersicher-

heit als Fiihrungsaufgabe in Schweizer KMU. In Schellinger,

Jochen; Kim Tokarski, Oliver; Kissling-N&f, Ingrid. (Hrsg.), Digitale

Transformation und Unternehmensfiihrung (S. 83-104). Springer

Gabler. https://doi.org/10.1007/978-3-658-26960-9_5

- Miebach, Bernhard. (2020). Internet. In Bernhard Miebach

(Hrsg.), Digitale Transformation von Wirtschaft und Gesellschaft .

Wie KI, Social Media und Big Data unsere Lebenswelt verdndern.

(S.31-121). Wiesbaden: Springer. https://doi.org/10.1007/978-

3-658-02749-0_3

SKP - Schweizerische Kriminalprévention. (2019, November).

Jugendkriminalitat: Alles, was Recht ist - Informationen zum

Thema Jugendstrafrecht [PDF]. Abgerufen von https://www.

skppsc.ch/de/wp-content/uploads/sites/2/2019/11/recht_ju-

gendkriminalitaet.pdf

- Staat Freiburg (2022, 25. Oktober). Cyberkriminalitdt - Die Ge-
fahren des Internets fiir Jugendliche. Abgerufen von https://www.
fr.ch/de/polizei-und-sicherheit/praevention/cyberkriminalitaet/
cyberkriminalitaet-die-gefahren-des-internets-fuer-jugendliche

Prof. Dr. Michael Rothlin, Fachbereichsleiter Informatik
michael.roethlin@bfh.ch
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«Verlasslichkeit schatt Sicherheit»:

Jugendtreff als Riickzugsort in «real Biimpliz»

Marleen Gerhold ist seit zwei Jahren als Kinder- und
Jugendarbeiterin der Kirchgemeinde Biimpliz in
Co-Leitung fiir den Jugendtreff Speedy verantwortlich.
Sie absolvierte 2020 den Bachelor Soziale Arbeit an
der Fachhochschule Frankfurt am Main und studiert im
Master Soziale Arbeit an der BFH.

Jeden Freitag von 19 bis 23 Uhr 6ffnet im Kleefeld der
Treff Speedy fiir die Jugendlichen in Bern-Biimpliz.
Was braucht diese Art von Jugendarbeit? Was kann
sie bewirken? Dies erfragten wir bei einer Leiterin
des Treffs, Marleen Gerhold, und einer Vertreterin der
Interessengemeinschaft Kleefeld, Houwayda Schoni.

0,
=
o
=

o

)
)

B

o

Houwayda Schani arbeitet als Freiwillige des
Quartiers Kleefeld im Jugendtreff Speedy und wird
dabei von zwei weiteren engagierten Quartierbewoh-
nenden unterstiitzt. Alle sind Vertreter*innen des
Quartiervereins Interessengemeinschaft (IG) Kleefeld.
Dieses Engagement leistet die dreifache Mutter neben
ihrer Vollzeitstelle als Camionfahrerin.

Das Interview fiihrte Katalin Szabd im Oktober 2024.

Bei der Quartiersbegehung von Regierungsrat Philippe
Miiller im September 2023 wurde der Bedarf nach ei-
nem Jugendtreff gedussert. Wie kam es danach so rasch
zur Eréffnung des Speedy?

Marleen Gerhold: Es gab den Jugendtreff Speedy im
Kleefeld schon friiher. Die Infrastruktur war vorhanden,
und mit der reformierten Kirche gab es auch eine Tra-
gerschaft. Der Treff war seit einem Jahr geschlossen und
musste renoviert werden, was wir gemeinsam mit den
Jugendlichen gemacht haben. Das Speedy konnte so
schnell wiederertffnet werden, weil das Interesse und
das Engagement der Quartierbewohner*innen so gross
war. Doch es gehért auch zur Geschichte des Treffs,
dass er geschlossen werden musste, weil es zu viele

Konflikte gab.

Welcher Art waren diese Konflikte?

Gerhold: Die Jugendlichen und ich kdmpften nach einer
von stdndigen personellen Wechseln gepragten Zeit um
die Oberhoheit im Treff. Die Situation war sehr ange-
spannt. Jugendliche haben schon genug um die Ohren,
die Schule beansprucht sie, zuhause werden sie oft
stark in die Pflicht genommen. Nach meinem Eindruck
sind sie mir auch deshalb mit der Einstellung begegnet:
«Ich bin jemand, und ich will auch Raum einnehmen.»
Meinerseits musste ich ihnen erst einmal beweisen,
warum ich als fiir sie noch Fremde das Recht habe, tber
diesen Raum zu bestimmen. Sie sagten zu mir: «Sie

Die Regeln stehen an der Wand des Jugendtreffs.

missen lernen, dass Biimpliz hart ist.» Inzwischen ste-
hen wir an einem anderen Punkt: Heute kénnen wir ge-
meinsam Konflikte austragen; das wird immer besser -
da bin ich echt stolz auf die Jugendlichen und auf mich.

Wie haben Sie die Bediirfnisse der Jugendlichen ermit-
telt?

Gerhold: Die Arbeit mit den Jugendlichen hat vor der
Eroffnung des Speedy auf der Strasse stattgefunden.
Ich war viel im Quartier unterwegs, habe sie kennenge-
lernt und reflektiert, was ihre wirklichen Bediirfnisse
sind. Vor der Er6ffnung des Treffs im Februar haben wir
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Wir haben zwei Jugendliche, die geholfen haben,
das Speedy zu renovieren und den Treff regel-
mdssig besuchen, zu ihrer Meinung zur Einrich-

tung befragt.

Was findet Ihr toll am Treff?

Hier kann man einfach chillen.
Wir sind vollig frei, was wir

machen. Spielen, Spass haben,

schlafen. Das bestimmen wir.
Und wir kénnen was mit ande-
ren zusammen machen, wenn
wir wollen. Manchmal auch
streiten. Wir wiirden nicht in
einen Treff in einem anderen
Quartier gehen. Wir sind hier
«real» Bimpliz.

Hier im Speedy kann man alle
aus Buimpliz treffen, chillig ist

es. Ich fiihle mich wie zuhause.

Sonst kénnen wir ja fast nir-
gendwo hingehen. Vor allem
im Winter ist es schwierig.
Wenn man hier in Bimpliz
aufwachst, dann ist das
manchmal einfach nicht mehr
normal, einfach crazy ist das.

Ist der Treff fiir Euch ein sicherer Ort?

Man kann auch eine Strafe
bekommen, so was wie staub-
saugen oder dhnliches, um es
wieder gutzumachen.

Friher wurde hier oft «gschle-
glet». Das hat sich seit der
Neuerdffnung gedndert. Jetzt
werden die Ausweise kontrol-
liert und wenn man Arger
macht, muss man raus. Es gibt
jetzt mehr Respekt. Man halt
sich eher an die Regeln.

Was war Euer tollstes Erlebnis im Treff?

Wir haben mal ein Fussball-
turnier veranstaltet. Dann fand
ich auch toll, als wir zusam-
men einen Film geschaut
haben.

Wir haben alle zusammen
Fussball geschaut, das war
chillig. Ich finde es auch gut,
wenn wir alle zusammen
kochen.

Was wiinscht Ihr Euch vom Speedy?

Wir wiinschen langere
Offnungszeiten!

Das Speedy miisste jeden Tag
offen haben.

Houwayda Schoni

mit der IG Kleefeld zwei Workshops gemacht: Was sind
Ziele der Jugendarbeit hier im Kleefeld? Wie wollen wir
den Jugendlichen begegnen? Welche Haltung wollen
wirim Quartier zeigen?

Welche Rolle spielte der Einbezug der Anwohner*innen
bei der Wiedereroffnung?

Houwayda Schoni: Wir von der 1G Kleefeld haben uns
schon lange dafiir eingesetzt, dass der Jugendtreff wie-
der geoffnet wird. Wir haben klargemacht, dass wir
Freiwillige fir das Speedy zur Verfiigung stellen kon-
nen, die jetzt hier auch jede Woche mithelfen. Wir ha-
ben mit den Verantwortlichen verhandelt, sie bearbei-
tet, bestehende Hiirden und Blockaden aufzuldsen, viel
erzéhlt und erklart. Die Jugendarbeiter*innen sind
«armi Cheibe». Sie kennen das Quartier und die Jugend-
lichen kaum. Die Eltern noch viel weniger. Ich als Quar-
tierbewohnerin kenne die Jugendlichen zum Teil schon,
seit sie Babys sind. Sie sind Nachbarn, Freunde meiner
Kinder und Kinder meiner Freunde und Freundinnen.
Das ist auch im Alltag des Treffs wichtig. Auf mich horen
sie, weil ich ihr Umfeld kenne.

Gerhold: Fir mich war das ungewohnt. Ich kenne Ju-
gendarbeit als Raum, in dem Eltern als soziale Kontrolle
nicht prasent sind. Der Treff hatte auch ein offenes Kon-
zept. Im Speedy hat dann die Partizipation von Quar-
tierbewohnenden allerdings sehr geholfen. Zusammen
konnten wir besser auf den Bedarf der Jugendlichen
nach Verladsslichkeit, Orientierung und Struktur reagie-
ren. Sie haben in der Zeit der Pandemie fehlende Ver-
lasslichkeit erlebt, und es war schwer, ihr Vertrauen im
offenen Treff zu gewinnen. Ich musste den Mut haben,
dieses neue Konzept hier am Standort Kleefeld auszu-
probieren. Schlussendlich bin ich sehr dankbar fiir das
grosse Engagement der IG Kleefeld. Hierdurch war es
allen Beteiligten moglich, wieder miteinander in Bezie-
hung zu kommen.
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Marleen Gerhold

[st es wichtig, dass der Treff in Bimpliz ist?

Gerhold: Ich finde es wichtig, dass die Jugendlichen ei-
nen Treffpunkt in dem Quartier haben, in dem sie woh-
nen. Sie haben eine Verbindung zum Quartier und sol-
len diese auch ausleben und reflektieren diirfen. Als
Jugendarbeiterin muss ich mich damit auseinanderset-
zen, was flr sie die Identitat von Bimpliz ist und was
das fiir unseren Treff bedeutet. Sicher kann ich sagen:
Sie fiihlen sich hier zuhause. Der Treff ist wichtig in ih-
rem Alltag und bei ihrer Suche nach Identitat.

Schoni: Es gibt auch einen Treff zwei Tramstationen
von hier, iiber den meine Séhne sagen: Da gehen wir
nicht hin, das ist nicht Bimpliz. Das Speedy ist ein
wichtiger Anlaufpunkt im Quartier, damit sie nicht ir-
gendwo rumhéngen. Im Kleefeld gibt es viele grosse Fa-
milien in kleinen Wohnungen. Manchmal schlafen drei
bis vier Kinder in einem Zimmer. Da kann es einem
schnell zu viel werden. Hier bietet der Treff einen Riick-
zugsraum. Das ist sehr wichtig - noch mehr in der Win-
terzeit. Die Jugendlichen haben hier einen Raum fiir
sich, in dem sie nichts machen miissen, aber vieles ma-
chen kénnen. Im Kleefeld ist es der einzige Ort, an dem
sie selbst bestimmen kénnen. Die Jugendlichen méch-
ten eigene Entscheidungen treffen. Das ermdglichen
wir ihnen. Deshalb méchten wir auch gern mehr Tage
und mehr Zeiten anbieten.

Wie sieht es heute mit dem Thema Sicherheit aus im
Treff?

Gerhold: Seit der Neuer&ffnung gilt: Wer rein will, gibt
beim ersten Besuch seinen Namen und sein Alter an.
Wir lassen uns das anhand eines Dokuments, das sie
selbst auswahlen diirfen, nachweisen. Das Sammeln
von Daten ist wieder untypisch fiir mich gewesen, und
es braucht einen guten Grund. Unsere Erfahrung hier
hat gezeigt, dass damit jedoch auf beiden Seiten Ver-
lasslichkeit gefordert werden kann. Das scheinen die

Jugendlichen zu schédtzen. «Ich bin eingetragen, ich darf
«offiziell> hier sein, ich muss nicht mehr darum kédmp-
fen.» Mit diesem Aufnahmeritual kénnen wir Jugendli-
che auch willkommen heissen, ihnen den Raum zeigen
und die Regeln erkldren. Dies gibt ihnen die Moglich-
keit, Verantwortung fiir sich selbst und «ihren» Treff zu
tibernehmen. Wir versuchen, Handlungsfahigkeit und
Bewusstheit zu férdern. «Ich sehe Dich, Du siehst mich»
ist die klare Botschaft, die wir uns gegenseitig an der
Trefftir vermitteln, Woche fiir Woche. Verldsslichkeit
auf beiden Seiten schafft Sicherheit.

Schoni: Den Jugendlichen gibt es auch Sicherheit, dass
immer dieselben Bezugspersonen im Treff ansprechbar
sind. Unsere Heranwachsenden brauchen diese Ver-
lasslichkeit.

Gerhold: Die Regeln im Treff sind einfach und klar.
Eine der wichtigsten Regeln bei uns lautet: «Ich treffe
meine eigenen Entscheidungen.» Das bedeutet: Gehe
ich auf eine Provokation anderer Jugendlicher ein oder
nicht, mochte ich im Treff bleiben oder nicht? Wir sind
seit dem Engagement der IG genug Ansprech- und Be-
zugspersonen, um Jugendliche im Treffbetrieb zu un-
terstutzen.

Wohin entwickelt sich der Jugendtreff? Wie sieht er in
zehn Jahren aus?

Schdéni: Ich hoffe, dass wir irgendwann einmal das n6ti-
ge Geld haben, um den Discoraum wieder zu 6ffnen.
Das ist uns ein grosses Anliegen. Frither war er jeden
Samstag gedffnet, und die Speedy-Disco war im Quar-
tier sehr beliebt. Aus finanziellen Griinden verschwin-
den immer wieder Angebote, wie eben der Discoraum,
aber Raume fiir Jugendliche dirfen nicht verschwinden.
Es ist ein armes Quartier. Es gibt viele Familien, denen
es nicht moglich ist, dass jedes Kind einem Hobby
nachgehen kann. Deshalb ist es umso nétiger, Gratisan-
gebote zu ermoglichen. Wir haben hier auch Familien
mit Asylstatus, die das Land nie verlassen konnen. Sie
sind sieben Tage, 24 Stunden im Quartier. Das gibt ein-
fach Konflikte. Da brauchen die Jugendlichen einen
Fluchtpunkt.

Gerhold: Ich hoffe schlicht, dass es in zehn Jahren und
darlber hinaus einen Jugendtreff im Kleefeld gibt. Es
braucht einen Raum, auch in Zukunft. Ich hoffe auch,
dass einige der Jugendlichen, die heute den Treff besu-
chen, in zehn Jahren in Lebenssituationen sind, in de-
nen sie sich gestarkt fiihlen, ihre Stimme zu nutzen und
Einfluss auf den Ort zu nehmen, an dem sie wohnen.
Vielleicht kénnen die 1G-Mitglieder hier im Treff dafiir
sogar ein Vorbild sein. m

Katalin Szabh6, Kommunikation BFH Soziale Arbeit
katalin.szabo@bfh.ch

... ist auf verschiedensten Kanélen ftir Forschungs- und Weiter-
bildungsthemen unterwegs und mag es, die eigene Begeisterung
fir spannende Themen mit anderen zu teilen.
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