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Onlineprogramm Berner Beratungstagung 2025  

Donnerstag, 04.09.2025: Tagungsauftakt   

17:30 – 19:00 Uhr: Einblicke zu Fragestellungen aus Theorie und Praxis: Workshopleitende und 
weitere Fachpersonen im Gespräch  

Freitag, 05.09.2025:  Tagung 

09:00 – 09:15 Uhr: Ausblick auf den Tag (Anja Ostendorp, Thomas Ebneter und Nicole 
Rüegsegger)  

09:15 – 09:30 Uhr: Der Turn to Affect in der Beratung: Inhaltliche Einbettung (Anja Ostendorp)  

09:30 – 10:45 Uhr: Keynote Friedrich Glasl  
Konflikt, Krise, Katharsis. Emotionen als Ressourcen nutzen.  
Online-Impulsreferat, Fachdiskussion und interaktiver Austausch  
 

10:45 – 11:15 Uhr: Pause 

11:15 – 12:15 Uhr: Online-Workshop mit Friedlich Glasl: Vertiefung Keynote 

12:15 – 13:15 Uhr: Mittagspause 

13:15 – 14:45 Uhr: Keynote Maja Storch  
Meine Affekte und ich. Wie Beratungspersonen Affekte regulieren können. 
Anschliessend im Gespräch mit Maja Storch: Fachdiskussion und Live-
Supervision / Expert*innen-Hearing  
 

14:45 – 15:45 Uhr: Online-Workshop mit Bettina Schreyögg: Die Interventionstiefe von Fragen als 
Instrument kommunikativer Emotionsregulation am Beispiel von Tränen, Wut 
und Traumata  
 

15:45 – 16:00 Uhr: Pause 

16:00 – 16:30 Uhr: Zusammenschau mit Maja Storch & Abschluss  

 
 
  


	Onlineprogramm Berner Beratungstagung 2025
	Donnerstag, 04.09.2025: Tagungsauftakt
	Freitag, 05.09.2025:  Tagung

	Vor-Ort Programm Berner Beratungstagung 2025
	Donnerstag, 04.09.2025, 17:30 – 19:00 Uhr: Tagungsauftakt (zubuchbar)
	Freitag, 05.09.2025, 9:00 – 16:30 Uhr: Tagung


